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(250 do 300 znakova)
Komunikacija je razmjena poruka medu
ljudima, verbalno i neverbalno. U
sestrinstvu omogucuje razumijevanje |
suradnju. Medicinske sestre trebaju
razvijati komunikacijske vjeStine radi bolje
skrbi. Cilj: Prikazati §to je komunikacija,
njezine vrste i adekvatno komuniciranje.
Palijativna njega usmjerena je na
, ublazavanje boli i poboljSanje kvalitete
m : . Zivota holistikim pristupom neizljecivo
, Pristup i zdravstvena b . : : . . L

. e olesnih. Cilj: Prikazati znacaj Ana Zivi¢,
29.04.2026 njega palijativnog — ) :
balasnies pravovremenog | Qm_o<_8@. v:mﬁcmm te mag.med.techn.
naglasiti ulogu zdravstvenih radnika u
ublazavanju patnje i poboljSanju Zivota
palijativnih bolesnika.
Prevencija sindroma izgaranja se temelji
na ravnotezi izmedu posla i odmora,
zdravim navikama i upravljanju stresom.
Prevencija sindroma | Cilj predavanja je istaknuti vaznost
izgaranja podrSke radnog okruzenja, postavljanja
granica te njegovanja hobija i viemena za
sebe radi ocuvanje mentalnog zdravlja i
otpornosti.

Komunikacija i
komunikacijske vjeStine
u sestrinstvu

Renata Mrkonic
Bogicevic,
mag.med.techn.

25.03.2026 Dom zdravlja Zupanja

Dom zdravija Zupanja

Paula Matic¢, Dom zdravlja Zupanja
mag.med.techn.

27.05.2026




HKMS - E0001

Zdravstvena njega
osoba starije zivotne

Zdravstvena  njega  starijih  osoba
obuhvaca ocuvanje zdravlja, prevenciju
bolesti, pruzanje pomoc¢i u svakodnevnim
aktivnostima te psihosocijalnu podrsku.

Sandra Nukic,

Dom zdravlja Zupanja

|

30.09.2026 dobi Cilj predavanja je istaknuti vaznost mag.med.techn. M
individualnog pristupa, oc€uvanja
v ' dostojanstva i kvalitete Zivota starije
| populacije. |
Sestrinska  dokumentacija je  skup
podataka koji sluZze za kontrolu kvalitete W
planiranja i provedene zdravstvene njege m
Vodenje sestrinske te je sastavni dio medicinske Maja Filipovic, Dom zdravija Zupanja ”

28.10.2026 dokumentacije - dokumentacije bolesnika. bacc.med.techn.

Cilj: Naglasiti ~ vaznost  sestrinske
dokumentacije kao zakonski regulirane u
sestrinstvu Republike Hrvatske.

ODGOVORNA OSOBA ZA IZRADU PLANA TRAJNOG
STRUCNOG USAVRSAVANJA
Ime i prezime i potpis

Janja mﬂo_.m:o,&m“ mag.med.techn.
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RAVNATELJ USTANOVE
Ime i prezime i potpis

ODGOVORNA OSOBA ZA SESTRINSTVO U USTANOVI

Ime i prezime i potpis

Janja Stojanovi¢, v:m@.q:mo_.ﬁoo::.

N«@&M,D\\ o7 _a |



